
PoniedziałekŚniadanie Obiad

Wtorek 1.09.2026Śniadanie ObiadKakao na mleku 300g Makaron z serem i musemowocowym 250g
Pasta z tuńczyka 60g Zupa pomidorowa z ryżem 300gMasło 15g Napój owocowy 200mlPieczywo pszenne,razowe 80g Banan 1sztPomidor, ogórekHerbata z cytryną 200ml

Środa 2.09.2026Śniadanie ObiadPłatki owsiane na mleku 300g Kotlet mielony 100gPolędwica sopocka 60g Ziemniaki 180gPomidor, ogórek Marchewka z groszkiem na gęsto 100gMasło 15g Kompot truskawkowy 200mlPieczywo pszenne/razowe 80g Serek 1sztHerbata z cytryną 200ml
Czwartek 3.09.2026Śniadanie ObiadKawa zbożowa na mleku 300g Gulasz drobiowy z warzywami 200gPasta z fasoli 60g Ziemniaki 180gPomidor, ogórek Kompot wieloowocowy 200mlMasło 15g Jabłko 1sztPieczywo pszenne/razowe 80gHerbata z cytryną 200ml
Piątek 4.09.2026Śniadanie ObiadKaszka manna na mleku 300g Kotlet rybny 100gTwarożek z rzodkiewką 60g Ziemniaki 180gPomidor, ogórek Szpinkak z masełkiem 100gMasło 15g Lemoniada cytrynowa 200mlPieczywo pszenne/razowe 80g Herbatniki 1 szt.Herbata z cytryną 200ml

Zgodnie z Rozporządzeniem (UE) nr 1169/2011 w sprawie przekazywania konsumentom informacji na
temat żywności, które określa, że w przypadku oferowania produktów spożywczych bez opakowania
obowiązkowe jest podanie informacji o alergenach i składnikach powodujących reakcje nietolerancji –
tabela alergenów dostępna u kierownika placówki.


