
 

Środowiskowy Dom Samopomocy 
jest dziennym ośrodkiem wsparcia przeznaczonym 
dla 37 dorosłych osób z niepełnosprawnością 
intelektualną różnych stopni. Celem głównym 
działalności ŚDS jest pomoc uczestnikom zajęć w 
osiągnięciu jak największej sprawności w zakresie 

czynności dnia codziennego i funkcjonowania          
w życiu społecznym.  

 

I Ty możesz nas wesprzeć 
Serdecznie dziękujemy za dotychczasowe 
wspieranie naszej organizacji. Państwa 

zaangażowanie ułatwia nam stały rozwój i 
podejmowanie nowych działań w zakresie 
wspierania osób z niepełnosprawnością. 

Zachęcamy do  dalszej aktywności. Szczegóły 
programu faniMani.pl oraz możliwości przekazania 

1% na nasze Koło na stronie: 
http://psonigorzow.org.pl/  
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Czasopismo 

 Środowiskowego Domu Samopomocy 

Polskie Stowarzyszenie na Rzecz Osób  

z Niepełnosprawnością Intelektualną  
Koło w Gorzowie Wielkopolskim 

ul. Walczaka 1, 66-400 Gorzów Wlkp. 

tel. +48 697 982 093 
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DOBRE PRAKTYKI 
 

Kontynuujemy cykl, w którym prezentujemy 
organizacje, firmy, osoby wspierające  ŚDS. 
Dziś prezentujemy  Darczyńców, dzięki 
którym uczestnicy mogli rozwijać swoje 
umiejętności manualne oraz wzbogacić 
urodziny swojej koleżanki z grupy.  
 

Dzięki Właścicielce Cukierni Marina grupa 
ŚDS odbyła kulinarną podróż do Gruzji. 
Wyśmienitym tortem świętowano urodziny 
Urszuli. Natomiast dzięki Właścicielowi 

Stolbaru, który przekazał nam sklejki,  ta 
sama grupa mogła wykonać karmnik, który 
ucieszył okoliczne ptaki. 
 

Dziękujemy serdecznie za okazane wsparcie!  

 
 
 

ul. Głowackiego 10 B,  
ul. Niepodległości 24/26h  

66-400 Gorzów Wlkp. 
tel. 730 798 225  

ul. Miernicza 24,  

66-400 Gorzów Wlkp. 

tel.  798 083 850 

http://www.psonigorzow.org.pl/pl/
http://cukierniamarina.pl/
https://stolbar.com/
https://fanimani.pl/polskie-stowarzyszenie-na-rzecz-osob-z-uposledzeniem-umyslowym-kolo-w-gorzowie-wlkp/
http://www.psonigorzow.org.pl/pl/


  Witamy Was serdecznie! 
 

 W lutym nie zwalniamy tempa, pracujemy na miejscu w Środowiskowym Domu Samopomocy, jak też sprawdzamy, co dzieje się w okolicy. 

W tym miesiącu materiał do Wielokropków opracowała grupa II wraz z opiekunami p. Moniką Kadziewicz i p. Anną Grzeszkowiak. Postanowili 

zwrócić uwagę na ptaki: żyjące w naszej okolicy, ale i zamieszkujące Papugarnię Rio w Gorzowie Wlkp. Gołębie, kaczki, sikorki, wróble czy sroki 
znane są uczestnikom. Chętnie dokarmiają je kaszą, ziarnami, słoniną. I żeby zadbać o miejsce spożywania posiłków przez skrzydlatych przyja-
ciół, grupa postanowiła stworzyć karmnik. Materiał dostarczyła Firma Stolbar, natomiast projektem i wykonaniem karmnika grupa zajęła się w 
trakcie zajęć. Zielona ptasia stołówka zachęca smakoszy do częstych odwiedzin, które można obserwować z okien jadalni i kuchni. Grupa wypa-
truje także wiosny, z którą nie tylko zieleń wystrzeli z każdego zakamarka, ale i przylecą bociany, jeżyki, żurawie. Rozświergocze się okolica! 
Tymczasem rozśpiewała się  społeczność ŚDS z okazji urodzin uczestniczki Urszuli. Popłynęło wesołe Sto lat!, a słodką niespodziankę sprawiła 
Właścicielka Cukierni Marina, dostarczając jubilatce wyborny tort. Radości nie było końca! W tej atmosferze zapraszamy Was do lektury 
naszej gazetki i niezmiennie pozdrawiamy z okolic :) 

Zachęcamy do kontaktu 

697 982 093 

kierowniksdsgw@psonigorzow.org.pl 


