PROJEKTY REALIZOWANE PRZEZ PSONI KOtO W
GORZOWIE WLKP.
Projekt ,Pieknie zyc” wspdlfinansowany przez Ministra
Rodziny, Pracy i olityki Spo+eczne.1 Kwota
dofinansowania przez MRPIPS to 99.297 =z, wartos¢
catkowita projektu opiewa na kwote ponad 125. 000 zt.
Celem projektu jest aktywizacja spoteczna, psychiczna |
fizyczna o©séb z zaburzeniami psych|cznym| poprzez
zwiekszenie ich samodzielnosci, rozwé] zachowan
autcnomicznych | ﬁoczuue sprawstwa
Dziatania w ktérych brali udziat uczestnicy SDS:
-Wyjazdy rekreacyjno-turystyczno-survivalowe;
(—j‘}fNarsztaty plastyczne, muzyczne oraz z dbania o cere,
onie;
—Spotkama terapeutyczne;
-Bal integracyjny.

Projekt ~Kompleksowe wsparcie droga ku

samodzielnosci i udziale w zyciu spotecznym”.

Projekt wspdtfinansowany przez PFRON, reallzow,ang
w 3 placoéwkach PSONI Koto w Gorzowie Wlkp W SD
wsparcie  jest  skierowane do  dorostych os6b

Z niepelnosprawnoscig intelektualng i  kalectwami
sprzgzonymi. W  ramach  realizowanego  projektu
beneficjenci objeci sg zajeciami w zakresie:

- fizjoterapii,

- terapii Iogopedycznej,

- kynoterapii.

Celem realizacji projektu jest zwiekszenie samodzielnosci
beneficjentow, poprawa jakeosci  zycia, zwigkszenie
poczucia w+asne_'| wartosci i poprawa aktywnoso w Zyciu
spoftecznym.

Wartc zaznaczy¢, ze srodki z PFRON to 95% wartosci
projektu i dzieki temu mozemy realizowaé tak duze
przedsiewziecie .

Weekendowy trening samodzielnosci.
Podstawowym celem Projektu jest zwigkszenie
samodzielnosci i rozwéj zachowan autonomicznych

uczestnikéw projektu w nieznanym im srodowisku, bez
obecnosci rodzicow. Przedsiewziecie posiada takze walor
turystyczny - umozliwia oscbom z  zaburzeniami
Bsych|cznym| poznanie nowych mi I%SC na mapie Polski,
ez koniecznosci ponoszenia wysokich kosztéw. Uczestnlcy
projektu sa angazowani we wszystkie czynnosci dnia
codziennego. Wspdlnie z opiekunami ukfadajg plan
wyjazdu, — przygotowujg liste zakupéw, Kktére robig
samodzielnie. Sami  przygotowuia p05|+k| dbajg o©
porzgdek oraz planujg sw6j czas wolny.

Umozliwianie wyboréw i stawianie uczestnikéw w nowych
sytuacjach przyczynia sig do wzmocnienia poczucia
sprawstwa i rozwiniecia samodzielnosci 0s6b
uczestniczacych w prOJekue

Srodowiskowy Dom Samopomocy

jest dziennym osrodkiem wsparcia przeznaczonym dla 35
dorostych os6b z niepetnosprawnoscia intelektualng réznych
stopni. Celem gtéwnym dziatalnoéci SDS jest pomoc
uczestnikom zajeé w osiggnieciu jak najwiekszej sprawnosci
w zakresie czynnosci dnia codziennego i funkcjonowania w
zyciu  spotecznym. Uczestnicy SDS biorg udziat w
dodatkowych dziataniach proponowanych przez PSONI Koto
w Gorzowie WIkp. w ramach réznorodnych projektéw.
Niektére z nich kontynuowane sg od kilku lat. O nich wiasnie
w biezgcym numerze naszej gazetki.
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Czasopismo

Srodowiskowego Domu Samopomocy
Polskie Stowarzyszenie na Rzecz Osab
z Niepetnosprawnaoscia Intelektualna
Koto w Garzowie Wielkopolskim
ul. Walczaka 1, 66-400 Gorzdw Wikp.

tel. +48 697 982 093

e-mail: kierowniksdsgw@psenigorzow.org.pl
http://psonigorzow.org.pl/
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Zachecamy do kontaktu
687 882 083
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