Stymulacja wielozmystowa (polisensoryczna)
zajmuje  bardzo  wazne miejsce  w procesie
terapeutycznym oséb ze  znacznag i gteboka
niepetnosprawnoscig intelektualng, gdyz zapewnia staty
doptyw bodzZzcow niezbednych dla ich rozwoju oraz
najpetniejszego funkcjonowania.

Dzieki stymulacji wielu zmystéw i integracji réznych
wrazen osoby niepetnosprawne zdobywajg okreslong
orientacje i wiedze o $wiecie, sytuacjach je otaczajgcych.
Dlatego tez wiele dziatah w grupie V Srodowiskowego
Domu Samopomocy opieramy wiasnie na tej metodzie
pracy.

Stymulacja oparta jest na:
-stymulacji wzroku,
-stymulacji stuchu,
-stymulacji wechu,
-stymulacji smaku
-stymulacji rownowagi,
-stymulacji dotyku.

Stymulacja bywa réwniez nazywana nauka zycia przez
zycie, bowiem umozliwia poznawanie przez patrzenie,
stuchanie, dotykanie, wachanie i smakowanie. Dla ludzi
z niepetnosprawnoscig intelektualng proces uczenia sie
i nabywania umiejetnosci jest utrudniony, natomiast
stymulacja wielozmystowa pomaga w optymalnym
odbiorze otaczajgcego ich Swiata.

Pokdj wyciszenia
w SDS

Srodowiskowy Dom Samopomocy

jest dziennym osrodkiem wsparcia przeznaczonym dla 37
dorostych oséb z niepetnosprawnoscig intelektualng réznych
stopni. Celem gtéwnym dziatalnoéci SDS jest pomoc
uczestnikom zaje¢ w osiggnieciu jak najwiekszej sprawnosci
w zakresie czynnosci dnia codziennego i funkcjonowania
W Zyciu spotecznym.

| Ty mozesz nas wesprzec’

Serdecznie dziekujemy za dotychczasowe wspieranie naszej
organizacji. Pafistwa zaangazowanie utatwia nam staty
rozwéj i podejmowanie nowych dziatarn w zakresie
wspierania 0sdb z niepetnosprawnoscia. Zachecamy do
dalszej aktywnosci. Szczegdty programu faniMani.pl oraz
mozliwosci przekazania 1% na nasze Koto na stronie:

http://psonigorzow.org.pl/

Réb zakupy w internecie przez

 faniMani.pt
|
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http://www.psonigorzow.org.pl/pl/
https://fanimani.pl/polskie-stowarzyszenie-na-rzecz-osob-z-uposledzeniem-umyslowym-kolo-w-gorzowie-wlkp/

ZACHECAMY DO KONTAKTU
697 982 093
kierowniksdsgw@psonigorzow.org.pl

| Witamy Was stonecznie!
Kwietniowy numer WieloKropkéw powstat w oparciu o materiafy, Ktére dostarczyta naszej SDS-owej redakeji grupa V, pracujqca z paniq Wiolettq Skibq i Magdaleng CiRotq. Kwiecieri jest
miesigcem zwanym w grupie V ,urodzinowym”, poniewaz solenizantami w tym czasie sq pani Emilia, pani Ewelina i pan Zbigniew— czyli az pofowa eRipy! Jeszcze raz Zyczymy Wam
fantastycznych Stu lat! Oczywiscie nie tylko na swigtowaniu grupa Roncentrowata swojq energie. Z sal, w Ktorych odbywaty sig zajecia, caty miesiqc odchodzity niepoRojace dZwigki maszyny do |-
szycia, mtotkRow, czy takera, Ktore przeplatane byty Smiechem pomruRiwaniem uczestnikow i pracownikRow. Wszystko dlatego, Ze trwaty prace nad uszyciem wiosennych poduszek na I Wystawe |-
Rekodzieta zorganizowanq przez Lubuski Urzqd WojewddzRi oraz nad urzqdzeniem naszego nowego poRoju wyciszenia. Grupa wykonata zagfowki, mate sensoryczng, Rotdry obcigzeniowe |
i dzielnie porzqdRowata natretny Rurz. Uczestnicy podczas zaje¢ dotyRali wszystRich tRanin, materiafow, wstuchiwali sie w dZwigki, uczestniczyli w dziataniach zgodnie ze swoimi |-
mozliwosciami, doswiadczajgc rzeczywistosci wszystRimi moZliwymi zmystami :)
Po intensywnych pracach nadszedt czas relaksu, odpoczynku i czwartRowych podrozy muzycznych w egzotyczne miejsca swiata, do Rtorych zabieraf grupe pan Sebastian KaliniecKi.
Dzigki ,dZwiekom przyjaznym z natury * wygrywanym na bebnach, drumlach, fuku grajacym, janczarach odwiedzilismy Azje, Ameryke Potudniowq, Turcje, Peru i Kraje stowiariskie.
Z niecterpliwosciq czeRamy na Rolejne podroze. -
7 R — i ¢

¥
’



