Moim zdaniem... Pracujgce tu panie i pano-
wie sg potrzebni. Pomagaja nam, opiekuja sie
nami, uczg. Lubie ich bardzo (uczestniczka za-
je¢ Matgorzata). Lubie
ich za usmiech, dobre sto-

IAM
wo, pomoc i ich prace. To o)
mnie cieszy | sprawia, ze 3 aa /
lepiej sie czuje (uczestnik " 0 n Yo
M

KOT nie drapie, czyli Kwestionariusz Osobo-
wy Tubylca. W tej czesci prezentujemy sylwetki
uczestnikow i pracownikéw SDS.

Dzi$ poznajcie Katarzyne — szefowa zatogi SDS,
cenigca uczciwosc i dobre poczucie humoru, ko-
biete do tanca i do rdzanca, osobe, z ktora konie
krasc¢ i pracowad, kolekcjonerke zegarkow ;)

W PRACY

zajec¢ -Waldemar).

Kto (Ty jestes)? - kobieta pracujgca, aktyw-
na, kochajaca zycie i ludzi.

Co (lubisz)? - Lubie swojg prace. Lubie wy-
zwania i kontakt z ludzmi oraz dobre jedzenie.
Jak (wyglada Twdj dzien)? — Rozpoczynam go
0 5:45 i do 23-ciej wypetniaja go ludzie, rozmai-
te dziatania, ksigzki i fotografia.

Gdzie (widzisz przeszkody)? - Przeszkody
traktuje jako wyzwania, z ktorymi zwyczajnie
sie mierze. A rzeczy, na ktdre nie mam wptywu,
staram sie akceptowac z pokora.

Kiedy (czujesz sie szczesSliwa)? - Szczesliwa
czuje sie kiedy chodze po gdrach, jezdze na ro-
werze, robie zdjecia, kiedy moge komus pomoc,

kiedy moge realizowac swoje pomysty i gdy uda -

mi sie ,zarazi¢” nimi innych ludzi.

Srodowiskowy Dom Samopomocy

jest dziennym osrodkiem wsparcia
przeznaczonym dla 35 dorostych o0s6b z
niepetnosprawnoscia intelektualng. Celem
gtéwnym dziatalnoéci SDS jest zwiekszenie i
podtrzymanie aktywnosci zyciowej uczestnikdw
zajec poprzez nauke i rozwijanie umiejetnosci w
zakresie  czynnosci dnia  codziennego i
funkcjonowania w zyciu spotecznym.
Nad prawidtowym przebiegiem procesu
terapeutycznego czuwa wykwalifikowana kadra,
ktora 21 listopada obchodzita swoje Swieto —
Dzien Pracownika Socjalnego. Dlatego to
pracownikom SDS poswiecamy aktualny numer
Wielokropkow :)

Kadra SDS

Pedagodzy, fizjoterapeuci,
zajeciowej, opiekunowie, a takze psycholog,
logopeda, kynoterapeuta. Prywatnie-ciekawi,
fajni ludzie, realizujgcy sie w rodzinach, w
przyjazniach, w muzyce, w podrézach, w poezji
i wielu innych obszarach. Zawodowo-
profesjonalni i zaangazowani. Pracujg z pasja
odczytujac, rozumiejac i respektujgc potrzeby
0oséb z niepetnosprawnoscia intelektualna.
Kazdego dnia dbajg o dobro uczestnikéw zajec,
organizujgc im warunki bezpiecznego rozwoju
podczas pobytu w placéwce.

Dlaczego to wyjatkowy Zespdt? Wszystkich
cechuje  ciekawos¢  drugiego  cziowieka,
wrazliwos¢ i wyjatkowe poczucie humoru oraz
wiara w to, ze niemozliwe nie istnieje:)

instruktorzy terapii
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Twoim druglm
Srodowiskowego Domu Samopomocy

Polskie Stowarzyszenie na Rzecz Osob z Niepetnosprawnoscig Intelektualng
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Czasopismo

Koto w Gorzowie Wielkopolskim

ul. Walczaka 1, 66-400 Gorzéw WIKp.
tel. +48 697 982 093
e-mail: kierowniksdsgw@psonigorzow.org.pl
http://psouugorzow.org.pl/
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