Dobre praktyki---
W ubiegtym miesigcu rozpoczelisSmy cykl, w
ktérym prezentujemy organizacje, firmy, osoby

wspierajace SDS.

By nasze dziatania byty efektywniejsze niezbedna
jest wspdtpraca z opiekunami uczestnikdw.
Odbywa sie ona na wielu ptaszczyznach, dzieki
czemu budujemy nasza spotecznos$¢. Rodzice
angazuja sie miedzy innymi w prace w ogrodzie,
organizacje spotkan okolicznosciowych. Zdarza
sie, ze pomagdaja w zakupie réznych potrzebnych
rzeczy. Dzi$ chcieliby$my wspomnie¢ o Pani
Elzbiecie i Panu Leszku Wichowskim, ktérzy po
raz kolejny przekazali na rzecz placowki duuuza

ilos¢ sztuécoéw. Dziekujemy Panstwu serdecznie.

Pani Elzbieta Wichowska

Drodzy Panstwo, zbliza sie czas, kiedy mozecie
zadecydowa¢ o przekazaniu 1% z Waszego
podatku na wybrang organizacje pozytku
publicznego. Zachecamy, byscie wybrali nas -
Polskie = Stowarzyszenie na rzecz O0so6b z
Niepetnosprawnoscig  Intelektualng. Od lat
zmieniamy sie i rozwijamy utrzymujac wysoki
poziom  wsparcia 0séb  niepetnosprawnych.
Nie zmarnujemy Paristwa pieniedzy.
Prosimy o przekazanie:
1% PODATKU

PSONI KOLO W GORZOWIE WLKP.
KRS 0000085133
DZIEKUJEMY!!!
Srodowiskowy Dom Samopomocy

jest dziennym osrodkiem wsparcia
przeznaczonym dla 35 dorostych o0séb z

niepetnosprawnoscig intelektualng réznych stopni.
Celem gtdwnym dziatalnosci SDS jest pomoc
uczestnikom zaje¢ w osiggnieciu jak najwiekszej
sprawnosci  w
codziennego i
spotecznym.

zakresie  czynnosci  dnia
funkcjonowania w  zyciu

Kazdy miesigc w SDS ma
swoj rytm, swoisty
charakter. Pory  roku,
Swieta, uroczystosci
determinuja nasze
dziatania. Wiosna - nowa
energia, rados¢, porzadki!

- JEDNA Z ULUBIONYCH CZYNNOSCI
UCZESTNIKOW S$DS

DYZUR PRZY NISZCZENIU DOKUMENTOW
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Czasopismo

Srodowiskowego Domu Samopomocy
Polskie Stowarzyszenie na Rzecz Oséb
z Niepetnosprawnoscia Intelektualna
Koto w Gorzowie Wielkopolskim
ul. Walczaka 1, 66-400 Gorzéw Wikp.

tel. +48 697 982 093

e-mail: kierowniksdsgw@psonigorzow.org.pl
http://psonigorzow.org.pl/
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iorgamzowallsmy warsztaty
tworzenia 0zdob wwlkanocnychi '

spotkama wie

Relaksowahémy sn;,

Uroczyéc1e o chodz1hémy' :

Doskonahﬁémy i
iejgtnosci kuhnam¢

t

Witamy w marcowym nastroju!

stonica 1 wyzszych temperatur. — Akurat!!!l:) Coz, my mimo wszystko z wiosenng energiq przystgpilismy
do marcowych dziatan. Zrobilismy wiosenne porzqdki, zorganizowalismy swigteczne spotkania z bliskimi,
warsztaty tworzenia dekoracji swigtecznych, na ktore zaprosilismy mieszkancow DPS Nr 2. Wyprobowa-
lismy nowe wiosenne przepisy kulinarne, pamietalismy o relaksie:) Poza tym nasze zaproszenie przyjqgt
podroznik, fotograf pan Stawomir Sajkowski, ktory swojq prezentacjq przeniost uczestnikow w dalekie
strony, nieznany im swiat egzotycznych krain, ludzi, zwyczajow...

Zachecamy do kontaktu
697 982 093
kierowniksdsgw@psonigorzow.org.pl
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Nadszedt miesiqc, na ktory wigkszos¢ z nas czekata z niecierpliwoscig. Marzec niesie ze sobq obietnice ! (\
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